
         

 

 

 

 

Recorrido en travesía: La Regla de Perandones – Vegaperpera – Begarme de Abajo – Begarme de 

Arriba – Chineiro – Villar de Bergame – Chubeiro (Luberio)  – Agüera de Coto.  

 
Descripción  

Como referencia de situación de este recorrido tomamos el pueblo de la Regla de Perandones (La 

Riela), que pertenece al concejo de Cangas del Narcea, situado a 410 m de altitud, en el cruce de las 

carreteras AS-15 y AS-29, y donde se conservan un 

puente medieval y una iglesia en ruinas dedicada a 

Santa María. 

Siguiendo por la carretera AS-29, a poco más de 1 

km encontramos Vegaperpera, que es una aldea 

situada a 430 m de altitud, en el valle del río del 

Coto, y donde podemos admirar su iglesia dedicada a  

San Antonio. Desde este lugar y sobre el k.40 de la 

citada AS-29, salimos por una pista que nos aúpa a 

Bergame de Abajo, una aldea que en el censo de 

2009 contaba con una población de 7 habitantes. 

Seguimos hacia Bergame de Arriba, y cuando 

llegamos a la iglesia de San Martín, nos encontramos con un camino muy bien asfaltado y un tejo 

con una corra enorme de losas, que ha sustituido a otra anterior de piedra. El tejo, con poca hoja y 

alguna raíz cortada tiene 410 centímetros de cuerda. 

Seguimos nuestro camino para ponernos en lo lato de un pequeño cordal y por su falda más norteña, 

transitamos por un bosque de pinos pasando por Chineiro, El Gamallal y las Tabladonas, teniendo a 

la vista los núcleos de Abaceña, Casares y La Escrita. Poco más debajo de este lugar, entroncamos 

con la variante de etapa 12 de GR 203, y ya la seguimos hasta su final en Agüera del Coto. En las 

Tablonadas accedemos a una pista que hacia el E, en llano, nos lleva a una collada desde donde 

aparece bajo nosotros el valle del río Coto. Desde la collada seguimos la pista que en fuerte descenso 

nos lleva a Villar de Bergame, atravesamos el pueblo hasta una plazoleta donde la ruta da un brusco 

giro y coge el Camino Real de Cangas del Narcea a Ibias. El camino desciende entre árboles y 

prados hasta encontrar una desviación a la derecha (cerca de la carretera), que medio en llano nos 

lleva, por debajo de la capilla de San Antón a la localidad de Chubeiro. Desde aquí seguimos otra 

pista que nos lleva a Agüera del Coto, fin de nuestro recorrido. 
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NOTA: Los datos GPS que se acompañan, son meramente informativos, y no deben tomarse como 

el único e imprescindible camino a seguir. Las circunstancias del terreno o el desarrollo de la propia 

excursión, pueden hacer que se tomen otras decisiones. 

 

 

DURACION :  5 Horas aprox.   DIFICULTAD : Baja 

PRÓXIMA EXCURSIÓN:     ETAPA 11 ASTURIAS INTERIOR-Concejo de Aller- 
  (Tramo entre SANTIBAÑEZ DE MURIAS Y BELLO, subiendo al pico RENORIOS) 

www.rutasdelgrupo.es 
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